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ChodDatum Obsahuje 
alergeny

přesnídávka Pohanková kaše s ovocem, ovocný čaj, (7,)14.9.2026

Oběd Polévka drožďová, Rozlítaný ptáček z krůtího masa, rýže, čaj s 
citronem, (1A,3,6,9,10,)

Pondělí

svačina Chléb, mrkvová pomazánka , hruška, ovocný čaj, (1AB,7,)

přesnídávka Grahamové pečivo, žervé s pažitkou, paprika, caro, 
(1ABC,6,7,11,)

15.9.2026

Oběd Polévka zeleninová s celozrnným kus kusem, Čevabčičí s hořčicí 
a cibulkou, brambory, ovocný čaj, (1A,3,6,7,9,10,)

Úterý

svačina Lupínky s mlékem, banán, čaj, (1A,7,)

přesnídávka Žitná večka, tomatová pomazánka, salátová okurka, čaj s 
citronem, (1ABC,4,6,7,)

16.9.2026

Oběd Polévka masová s těstovinou, Bramborové šišky s mákem, 
ovoce, mléko, (1A,3,6,7,9,)

Středa

svačina Chléb, rama, plátek sýra,paprika, mléko, (1AB,7,)

přesnídávka Rohlík Déčko, máslo, jablko, melta, (1ABCD,6,7,11,)17.9.2026

Oběd Polévka květáková , Kuře na kari, těstovina, jogurt, ovocný čaj, 
(1A,3,6,7,9,)

Čtvrtek

svačina Chléb, krkonošská pomazánka, švestka, (1AB,7,)

přesnídávka Jogurt, rohlík, ovocný čaj, (1AC,7,)18.9.2026

Oběd Polévka kuřecí s rýží, Cuketový nákyp, bramborová kaše, 
jahodový kompot, ovocný čaj, (1A,3,6,7,9,)

Pátek

svačina Chléb, masová pomazánka, mrkev, čaj, (1AB,7,)
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